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29.04-03.05.2024

Dzien Sniadanie Obiad Podwieczorek
Zupa mleczna z kaszg manng Ros6t na wywarze drobiowym z makaronem
Chleb pszenno zytni z mastem Pietruszka zielona
PONIEDZIALEK Ser zoity Podudzie z kurczaka Koktaj malinowy na kefirze
J wy
29.04.2024 Salata zielona Rzodkiewka Kalarepa Ziemniaki puree z koperkiem Biszkopcik
Banan Zétta fasolka szparagowa
Herbata malinowa Kompot owocowy
a — . Zboza zawierajace gluten.Mleko i produkty pochodne Seler i .
AIergeny Zboza zawierajace gluten. Mleko i produkty pochodne eIy FREhEETE, Gluten.Mleko i produkty pochodne
Kawa zbozowa z mlekiem
Chleb graham z mastem Zupa koperkowa z ziemniakami zabielana Chleb mieszany z mastem
Pasta z makreli w pomidorach z tunczykiem w Smietang y
WTOREK ; : S Szynka z kurczaka
30.04.2024 sosie wiasnym Makaron z serem bialym z owocoami i jogurtem Ogérek zielony Rzodkiewka
o Safata roszponka Ogorek kiszony Pomidory naturalnym 9 T
Herbata rumiankowa
Jabtko Kompot owocowy
Herbata z cytryna
. P . Zboza zawierajace gluten.Mleko i produkty pochodne Seler i . P
AIergeny Zboza zawierajace gluten. Mleko i produkty pochodne.Ryba el pOHEEE, Zboza zawierajace gluten.
018(?502%24 WOLNE WOLNE WOLNE
Zupa mleczna z ptatkami ryzowymi
Chleb wieloziarnisty z mastem Krem z zielonego groszku z paluszkami grisinii
CZWARTEK Pasta jajeczna z jogurtem naturalnym i Kasza kuskus z kurczakiem i warzywami Serek wiejski z dodatkiem gruszki
02.05.2024 szczypiorkiem Mandarynka miodu i rodzynek
Satata zielona Kolorowa papryka Kompot owocowy
Herbata owocowa
AIergeny Zboza zawierajace gluten. Mleko i produkty pochodne. Zboia zawie;f{)qdcuekillu‘:zghl\glg:g;:Jr::r:(zqe/‘ g;godne Selegl Gluten.Mleko i produkty pochodne
0;£T§0K24 WOLNE WOLNE WOLNE

UWAGA! Na czerwono zostaty wykazane alergeny powodujgce reakcje alergiczne.

W jadtospisie wyrdzniono substancije lub produkty powodujace alergie lub reakcje nietolerancji zawarte w zatgczniku Il do Rozporzadzenia 1169/2011z 25
pazdziernika 2011r.

Szczegdtowy opis uzytych sktadnikéw oraz wartos¢ kaloryczna i odzywcza wyprodukowanych positkéw znajduje sie do wgladu w Kancelarii przedszkola.




