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Dzien

Sniadanie

Obiad

Podwieczorek

Zupa mleczna z ptatkami jaglanymi

Satatka grecka

. . . _ Ser Feta
Chleb graham z mastem Zupa pomidorowa z ryzem zabielana $mietang Oliwki
PONIEDZIALEK Szynka drobiowa Pietruszka zielona Pomidor
10.06.2024 Satata czerwona Pomidorki cherry Ogérek Nalesniki z serem na stodko Mus truskawkowy o érkiy
zielony Gruszka Kompot owocowy Sos v?/ine ret
Herbata malinowa 9
Weka
, . ) Zbo? ierajace gluten.Miek dukty pochodne. Seler i , _— ,
AIergeny Zboza zawierajace gluten. Mleko i produkty pochodne. 0za ZaWIerajsﬁjzgkl:yegocthzéZy;alrJ\ k{]g(;c odne. seler Zboza zawierajgce gluten.Mleko i prod.pochodne
Kakao z mlekiem Zupa grysikowa na wywarze z jarzyn
Chleb pszenno zytni z mastem Pietruszka zielona PieczvWo rviowe z iogurtem
WTOREK Pasta z twarogu, jajek i papryki Kotlet schabowy panierowany na}tll\:vralzy mi owé cgmi
11.06.2024 Satata zielona Kolorowa papryka Mtode ziemniaki z koperkiem ym 1 owo
o - (banan i kiwi)
Jabtko Mizeria ze $mietang
Herbata z cytryng Kompot owocowy
. . . . Zboza zawierajgce gluten.Mleko i produkty pochodne Seler i produkty . P .
AIergeny Zboza zawierajace gluten. Mleko i produkty pochodne.Jaja kurze pachodne Jajalkurze Zboza zawierajgce gluten.Mleko i prod.pochodne
Kawa z mlekiem .
Buteczka kukurydziana z mastem WYCIECZKA DO KOSZKWI Zupa gulaszowa z migsem
SRODA Szynka Juranda Ciasto zebra wieprzowym,cukinig,papryka i
. ) . Piernik ziemniakami
12.06.2024 Safata mastowa Ogorek zielony Pomidor . :
Banan (wtasna produkcja) Chleb mieszany
Herbata mistowa Woda mineralna Herbata z cytryng
Al ergeny Zboza zawierajace gluten. Mleko i produkty pochodne. Zboza zawierajgce gluten.Mleko i produkty pochodne.Jaja kurze Zboza zawierajace gluten.Seler i produkty poch.
Zupa mleczna z ptatkami owsianymi Pizza
Chleb stonecznikowy Zupa pieczarkowa z makaronem fale zabielana (wtasna produkcja)
CZWARTEK Jajko w sosie jogurtowo-majonezowym ze Smietang Szynka drobiowa
13.06.2024 szczypiorkiem Pietruszka zielona Sos pomidorowy
o Satata zielona Rzodkiewka Zapiekanka ziemniaczana z warzywami i kietbasg Ser mozzarella
Winogrono czerwone Kompot owocowy Przyprawy
Herbata brzoskwiniowa Herbata rumiankowa
Al ergeny Zboza zawierajace gluten. Mleko i produkty pochodne.Jaja kurze AT AR quten.MIe:gC\h;;r;J::Kty FEHEETE Sl piedli iy Zboza zawierajace gluten.Mleko i prod.pochodne
Zupa mleczna z kasza manng Krupnik na wywarze z jarzyn z kaszg jeczmienng
zabielana $mietan
Chleb graham z mastem ) . a e .
PIATEK Paréwka z ketchupem Pietruszka zielona Truskawki z bitg Smietang i gorzka
14.06.2024 Ser zofty Ryba Miruna w panierce czekoladg
Salata szczepiasta Ogérek kiszony Ziemniaki puree z koperkiem Woda z mietg
Herbata z cytryna Suréwka z kiszonej kapusty z jabtkiem
Kompot owocowy
. . . Zboza zawierajgce gluten.Mleko i produkty pochodne.Seler i produkty . _— .
Alergeny Zboza zawierajace gluten. Mleko i produkty pochodne. pochodne. Ryba.Jaja kurze Zboza zawierajace gluten.Mleko i prod.pochodne

UWAGA! Na czerwono zostaty wykazane alergeny powodujgce reakcje alergiczne.
W jadtospisie wyrdzniono substancije lub produkty powodujace alergie lub reakcje nietolerancji zawarte w zatgczniku Il do Rozporzadzenia 1169/2011z 25

pazdziernika 2011r.

Szczegdtowy opis uzytych sktadnikéw oraz wartos¢ kaloryczna i odzywcza wyprodukowanych positkéw znajduje sie do wgladu w Kancelarii przedszkola.




