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Dzien

Sniadanie

Obiad

Podwieczorek

PONIEDZIALEK

Mleko z miodem
Chleb pszenno-zytni z mastem
Kurczak z Bobrownik

Zupa ogoérkowaz ryzem zabielana $mietang
Pietruszka zielona

Skyr naturalny z owocami
sezonowymi posypany wiorkami

produkty pochodne.Jaja kurze Ryba

15.07.2024 Ogorek zielony Spaghetti Bolognese z miesem czekoladowymi
Jabtko Kompot owocowy Biszkopcik
Herbata z cytryng
Alergeny Zboza zawierajace gluten. Mieko i produkty pochodne. Zboza zawierajgce gluten.Mieko i produkty pochodne. Seleri ;. 22yerajzce giuten Mieko produkty poch Mieko | produkty poch,
produkty pochodne.
Kawa z mlekiem . . .
) — Krem z brukselki z groszkiem ptysiowym .
Chleb wieloziarnisty z mastem Pietruszka zielona Chleb mieszany z mastem
WTOREK Ser zoity Ryz z musem z truskawek polany jogurtem Kielbasa krakowska
16.07.2024 Satata czerwona Pomidor malinowy ¥z vJog Ogorek zielony
naturalnym .
Owoc Herbata rumiankowa
. . Kompot owocowy
Herbata z owocéw lesnych
Alergeny Zboza zawierajace gluten. Mleko i produkty pochodne. s eI gp‘):ttjztx)‘/e:gcih’g?::kty pochodne Seler i Pboza zawierajace gluten.Mieko i produkty poch.Mieko i produkty poch,
Zupa mleczna z ptatkami ryzowymi Zupa krupnik z kaszg jaglang
Chleb graham z mastem Pietruszka zielona
SRODA Pasta jajeczna ze szczypiorkiem Kotlet drobiowy w panierce Budyn waniliowy z sokiem
17.07.2024 Rzodkiewka Ziemniaki z koperkiem malinowym
Owoc Mizeria ze $mietang
Herbata z cytryng Kompot owocowy
N N q 9 Zboza zawierajgce gluten.Mleko i produkty pochodne.Seler i
Alergeny Zboza zawierajace gluten. Mleko i produkty pochodne.Jaja kurze produkty pochodne.Jaja kurze Mileko i produkty pochodne
Bawarka Chleb zytni z mastem
Kietbasa zywiecka Zupa pomidorowa z ryzem zabielana $mietang Chleb stonecznikowy z mastem
CZWARTEK Salata czerwona Pietruszka zielona Szynka drobiowa
18.07.2024 Pomidorki koktajlowe Pierogi z boréwkami polane jogurtem naturalnym Pomidorki koktajlowe
Owoc Kompot owocowy Woda z cytryng
Herbata brzoskwiniowa
AIergeny Zboza zawierajace gluten. Mleko i produkty pochodne. Az ZaW\erajgf:di\;lye;,cl’\(/\:::;nie;.n‘]r;d;ﬂlzxzpeochodne S Pboza zawierajace gluten.Mieko i produkty poch.Mieko i produkty poch,
Zupa z platkami owsianymi z rodzynkami . e . . . -
Lo Zurek z jajkiem i ziemniakami zabielany $mietang . . .
PIATEK Chleb pszenno-zytni z mastem Koperek Ciasto ucierane z owocami
Powidla sliwkowe . . . . (wlasna produkcja)
19.07.2024 Ryba z piekarnika z warzywami z ziolami -
Owoc Kompot owocowy Mleko do picia
Herbata owocowa
Alergeny Zboza zawierajace gluten. Mleko i produkty pochodne. A AR EED e IEe | Fesls) pREie e S| Fboza zawierajace gluten.Mieko i produkty poch.Mieko i produkty poch.

pazdziernika 2011r.

UWAGA! Na czerwono zostaty wykazane alergeny powodujace reakcje alergiczne.
W jadtospisie wyrézniono substancje lub produkty powodujace alergie lub reakcje nietolerancji zawarte w zatgczniku Il do Rozporzadzenia 1169/2011z 25

Szczegodtowy opis uzytych skfadnikéw oraz warto$¢ kaloryczna i odzywcza wyprodukowanych positkdéw znajduje sie do wgladu w Kancelarii przedszkola.




